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CAesbetsene shvere

R LRTATE IS

’”"-.”“bm.;m;h- Siieoom‘anunemmh‘ anmvele. je prévol dans
une enveioppe séporge cette Rentrde orruele :
Tas=

5| J'omive & épargner pelil & pest -
Réserve & prévelr choges mols TOTALY = Ta/12=

Faclure annuelle
(de régularisation)

Si je n’ci pas de Facture annvelle,
alors : Tm =

Si j'ol une Facture annuelle, alors je
fais un calcut pour prévoir foutes mes
dépenses: Tm + Ta/12 =




¥

-)l Complétez volre calendrier & porlir du mais et de I'année qui v

=>| Chaque fois qu'une facture arrive, notez un X’ & la date limite ¢

=>»| Chaque fois qu'un rendk estpris &l ieur (médecin, s
+ faites le lien avec la Farde « A FAIRE »

=>| Regardez réguligrement votre calendrier parce qu'il est un bor
Pourquoi ne pas encoder une sonnerie de rappel dans voire G!

> Utilisez des couleurs et des dessins ou des formules qui fonctionr
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PLANNING ANNUEL — BUDGET RAPIDE

REVENUS ET RENTREES  Jonwler  févier ~ monm  awil 0001 septembra  oclobre ~ novembre décembre
s&hdmmpdauonmh

Allocations socidles (RIS), chamage, ...

Alocaions fomildegpenon aimentare T
Total revenus (T1)

DEPENSES

.........................................................................................................................................................................................................................................

Total dépenses (T2) = Mon Disponible = ... . .. . .. . .. a%

Total Revenus (T1) -



TAR

GRILLE DANALYSE DE MON BUDGE! »
- | EXE MYLE ...

MODE. DENPLOI
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et changer le poids des paniers du budget. Chaque mos, comparez avec le Total de vos paniers du budget pour vérifier sil

Elape 1 : est-ce que j'ai prévu ce qu'll faut pour vivre dignement 2

Etape 2: mmraau'auqumcmummv B
Etape 3: u«mrmuMwwmmmummtmme

Etape 4: e&-eoquebakyﬂﬁoapaﬁcdofdubabubco@dempammwv

Efape 5 : est-ce que je suis prét ou capable d'abandonner certaines dépenses (étape 5) #
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Les dépenses nécessaires Les plus grosses dépenses Dépenses a surveiller = faire attention Dépenses & diminuer = s & e mam:du-wm;?e
= = ce qui me colte le plus cher aux changements de prix et/ou prévoir récuctions & fakre/d y mes choix et habitudes = je peux m'en




Je décide de mettre des priorités dans mes dépenses

MONEY TRANSFER




